UBERBLICK

COACHINGANGEBOTE

..dass du darUber nachdenkst, mich als deine Coachingbegleitung an
Board zu holen. Grundsatzlich gilt: jeder Mensch und jedes Anliegen
ist unterschiedlich und facettenreich.

MOGLICHKEITEN DER ZUSAMMENARBEIT

Meine Erfahrung hat gezeigt, dass eine Zusammenarbeit Uber einen vorher definierten Zeitraum
am wirkungsvollsten und nachhaltigsten ist.

Je nach Anliegen kann es sinnvoll sein Uber einen langeren Zeitraum von 3-12 Monaten zusammen
zU arbeiten. Vor allem wenn mehrere Einzelthemen bearbeitet werden durfen, um dein Ziel zu
erreichen. Hierfur biete ich gern ein Individualpaket an, das wir ganz auf deine personliche
Situation, Ziele & BedUrfnisse sowie auch dein Weiterentwicklungsbudget anpassen.

Manchmal reichen erste Impulse zur Orientierung aus, um diese auf den weiteren Weg mit zu
nehmen. In diesem Fall kann mein Imupulscoachingpaket oder auch eine Einzelsession fur dich

anfangs das Richtige sein.

Let’s craft life

together

ORIENTIERUNG

Gerne kdnnen wir gemeinsam in einem unverbindlichen
Erstgesprach (ca. 30 Minuten) die fur dich am besten
geeignete Form der Zusammenarbeit ausloten - oder dies
auch in bzw. nach einem ersten Termin in Ruhe besprechen.

PREISGESTALTUNG

Alle angebotenen Preise und Pakete auf den folgenden
Seiten dienen als Orientierung. Bei Geschaftskunden
verstehen sich die Preise zzgl. MwsSt, bei Privatkunden ist
diese inklusive.

Bei Bedarf kdnnen wir auch Uber individuelle Anpassungen
und eine Ratenzahlungsvereinbarung sprechen.

ON- & OFFLINE BEGLEITUNG
Ich begleite Ubrigens gern sowohl online als auch offline in
meinen Raumlichkeiten.

lch wulrde mich sehr freuen, dich auf deiner andrea@lebenscrafting.de  [m]d-34[m]
personlichen Reise ein Stuckchen begleiten zu www.lebenscrafting.de =
durfen! +49 (0)921 344 888 O [=]
Melde dich gern, falls noch Fragen offen sind. +49 (0)160 94640461
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INDIVIDUALPAKET

LANGERFRISTIGE BEGLEITUNG (3-12 MONATE)

Bei diesem Paket geht es darum, die von dir gewunschten Veranderungen nicht nur
anzustof3en, sondern vor allem Uber einen langeren Zeitraum so zu verankern, sodass sie

nachhaltig integriert werden und wirken kdnnen.
Schritt fur Schritt widmen wir uns den Einzelthemen, die dafur nétig sind.
Gemeinsam schauen wir, welche UnterstUtzung sich fur dich stimmig anfuhlt - Zeitraum,

Abstande der Sessions, Begleitung zwischendrin.
Je nach Bausteinen erarbeite ich dir ein persdnliches Angebot fur deine individuelle Reise.

Mogliche Bausteine:

Ausfuhrlicher Kick-Off-Termin (2 - 3 Stunden) zur Ermittlung des Status
Quo und Zielfestlegung
Zusammenfassungen der Sessions
Einbindung deines individuellen Soul-Codes (Human Design)
Regelmafige Treffen (1,5 -2 Stunden)
Individuelle Hausaufgaben
Catch-Up-Calls je nach Bedarf (20 - 30 Minuten)
Handy & Mail-Support (WhatsApp / Telegram / Signal)
Ausfuhrliche Closing-Session

DEINE INVESTITION IN DICH:
abhangig von Zeitraum / Intensitat &
Bausteinen erarbeite ich dir dein
individuelles Angebot
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ERSTE IMPULSE UND ORIENTIERUNG

Wenn du noch nicht genau weisst, wo deine Reise hingehen soll, bzw. du fur ein bestimmtes
Ereignis Impulse zur Orientierung und Gestaltung suchst, dann ist dieses Paket fur dich das
Richtige.

In einer intensiven Einzelsession kummern wir uns um dein Anliegen. Nach ca. 1-2 Monaten
verabreden wir uns fur ein Catch-Up und schauen auf die Entwicklung. In der Zwischenzeit
stehe ich dir als Sparrings-Partnerin in angemessenem Umfang zur Seite..

Bausteine:

Intensive Bearbeitung eines geschlossenen Themas

1,5 -2,5Stunden

Individuelle Zusammenfassung

\ Catch-Up (30 - 45 Minuten) nach 1-2 Monaten (via
Zoom oder Telefon)

Support via Whats App / Mail in der Zwischenzeit

DEINE INVESTITION IN DICH:
350 EURO

TAKE YOUR TIME

Du mochtest maglichst flexibel bleiben und dich vielleicht auch erstmal ran tasten? Dann
gibt es auch die Mdéglichkeit Einzelsessions zu buchen. Du meldest dich einfach immer je
nach Bedarf, ohne dich vorher festlegen zu mussen.

Der Stundensatz fur 60 Minuten liegt bei 130€ und wird nach der Session entsprechend der
Dauer abgerechnet (mindestens 60 Minuten, angebrochene Viertelstunden)

Bausteine A j

Bearbeitung eines geschlossenen Themas in einer Session © ‘q
1-2 Stunden . el
' . ‘ /,Y "
DEINE INVESTITION IN DICH: ) 6
ab 130 EURO '



W

LEBENS.CRAFTING Stand: Januar 2026

ANDREA BERAUER-KMORRER

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN

GELTUNGSBEREICH

Diese Allgemeinen GCeschaftsbedingungen gelten fur alle Angebote von LEBENS.CRAFTING, insbesondere Workshops,
Impulsvortrage, Coachings, Yoga- und Achtsamkeitsangebote — sowohl fur Privatpersonen als auch fur Unternehmen, sofern
nicht ausdrucklich etwas anderes vereinbart wurde. Bei Buchung durch ein Unternehmen stellt dieses sicher, dass alle
teilnehmenden Mitarbeitenden Uber die Inhalte dieser AGB, insbesondere die Hinweise zur gesundheitlichen Eignung,
informiert sind.

GESUNDHEITLICHE EIGNUNG / HAFTUNG

Die Angebote von LEBENS.CRAFTING sind praventiv, ressourcen- und entwicklungsorientiert. Sie stellen keine Therapie dar
und ersetzen keine arztliche, psychotherapeutische oder psychiatrische Behandlung, sondern konnen diese sinnvoll erganzen.
Die Teilnahme setzt eine normale psychische und physische Belastbarkeit voraus. Teilnehmende entscheiden
eigenverantwortlich, ob ihre gesundheitliche Situation eine Teilnahme zulasst. Bei bestehenden gesundheitlichen
Einschrankungen oder akuten korperlichen bzw. psychischen Beschwerden wird empfohlen, vor der Teilnahme arztlichen Rat
einzuholen.

Relevante gesundheitliche Einschrankungen sind vor Beginn des Angebots mitzuteilen. Wahrend der Teilnahme tragen die
Teilnehmenden die volle Verantwortung fur sich selbst.

HAFTUNG

Die Teilnahme an allen Angeboten erfolgt auf eigene Verantwortung. Die Anbieterin haftet unbeschrankt bei Vorsatz und
grober Fahrlassigkeit sowie bei Verletzung von Leben, Korper oder Gesundheit. Bei einfacher Fahrlassigkeit haftet die
Anbieterin nur bei Verletzung wesentlicher Vertragspflichten (Kardinalpflichten) und begrenzt auf den vorhersehbaren,
vertragstypischen Schaden.

Fur den Verlust oder die Beschadigung mitgebrachter persénlicher Gegenstande wird keine Haftung Ubernommen, es sei
denn, der Schaden beruht auf vorsatzlichem oder grob fahrlassigem Verhalten der Anbieterin.

BUCHUNG UND VERTRAGSSCHLUSS
Die Buchung erfolgt schriftlich (z. B. per E-Mail, Kontaktformular, Nachricht) oder telefonisch und ist mit der Bestatigung
verbindlich. Eine Rechnung wird separat gestellt.

VERGUTUNG UND ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

Privatkunden: Der Rechnungsbetrag ist spatestens zum vereinbarten Termin (Angebotsbeginn) fallig, sofern nichts anderes
vereinbart wurde.

Unternehmen / Businesskunden: Die Abrechnung erfolgt nach erbrachter Leistung mit einem Zahlungsziel von 14 Tagen ab
Rechnungsdatum. Alle Angebote im Business-Kontext verstehen sich zzgl. der gesetzlichen MwSt.

STORNIERUNG UND TERMINABSAGEN

Bei einer Absage bis 7 Tage vor dem vereinbarten Termin werden 50 % des vereinbarten Honorars fallig. Bei einer Absage
innerhalb von 48 Stunden vor dem Termin wird das Honorar in voller Hohe berechnet, sofern der Termin nicht anderweitig
vergeben werden kann. Nach Absprache kann eine geeignete Ersatzperson teilnehmen.

Bei Coaching-Paketen oder Unternehmensbuchungen wird im Falle einer Absage gemeinsam ein Alternativtermin gesucht.
Bei Kooperationen kénnen andere Bedingungen gelten.

AUSFALL VON ANGEBOTEN DURCH DIE ANBIETERIN

Im Falle von Krankheit oder unvorhersehbarer Verhinderung bemuht sich die Anbieterin um einen Ersatztermin. Ein Anspruch
auf DurchfUhrung zu einem bestimmten Zeitpunkt besteht nicht. Bei Absage durch die Anbieterin werden bereits gezahlte
Gebuhren vollstandig erstattet. Weitergehende Anspruche bestehen nicht.

ONLINE FORMATE
Online-Angebote werden in der Regel Uber die Plattformm Zoom durchgefihrt. Mit der Teilnahme erklaren sich die
Teilnehmenden mit den Nutzungsbedingungen von Zoom einverstanden. Alternative Plattformen kénnen nach RuUcksprache
vereinbart werden.

DATENSCHUTZ
Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt gemal’ der Datenschutzerklarung auf www.lebenscrafting.de

SCHLUSSBESTIMMUNGEN

Mit der Buchung erklaren sich die Teilnehmenden mit diesen Allgemeinen Geschaftsbedingungen einverstanden.

Sollten einzelne Bestimmungen dieser ACB unwirksam sein oder werden, bleibt die Wirksamkeit der Ubrigen Regelungen
unberuhrt.

ANDREA BERAUER-KNORRER | LEBENS.CRAFTING | DOHLAU 49 | 95466 WEIDENBERG |
ANDREA@LEBENSCRAFTING.DE
WWW.LEBENSCRAFTING.DE | UST-ID 208/237/70457
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